
Аннотация рабочей программы дисциплины 

по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование 

(с двумя профилями подготовки) 

профиль «Физическая культура; безопасность жизнедеятельности»
1.Наименование дисциплины (модуля)
Основы специальной педагогики и психологии

Целью изучения дисциплины является формирование у студентов системы теоретических
знаний и умений, необходимых будущему учителю для проектирования и организации
обучения,  воспитания  и  социализации  лиц  с  ограниченными возможностями  здоровья
(ОВЗ) и с особыми образовательными потребностями.
Для достижения цели ставятся задачи:

1. Содействовать формированию гуманистически ориентированного профессиональ-
ного мировоззрения, чтобы понимать и решать проблемы людей с индивидуаль-
ными, психофизическими особенностями, а также с особыми образовательными 
потребностями.

2. Вооружить студентов знаниями основ теории и практики специальной педагогики 
и психологии, основами ее специальной дидактики, ее предметными отраслями.

3. Ознакомить студентов с образовательными возможностями различных предметных
отраслей специальной педагогики и потенциальными возможностями развития 
детей с особыми образовательными потребностями.

4. Ознакомить студентов со способами проектирования образовательной среды, обра-
зовательных программ и индивидуальных образовательных маршрутов для обу-
чающихся с особыми образовательными потребностями.

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесен-
ных с планируемыми результатами освоения образовательной программы
В результате освоения ОПОП бакалавриата обучающийся должен овладеть следующими
результатами обучения по дисциплине (модулю):

Код компе-
тенций

Содержание компе-
тенции в соответствии
с ФГОС ВО/ ПООП/

ООП

Индикаторы достиже-
ния компетенций

Декомпозиция компе-
тенций (результаты
обучения) в соответ-

ствии с установленными
индикаторами

УК-1 Способен осу-
ществлять поиск, 
критический анализ и
синтез информации, 
применять систем-
ный подход для 
решения поставлен-
ных задач

УК.Б-1.1 Выбирает ис-
точники информации 
адекватные поставлен-
ным задачам и соответ-
ствующие научному 
мировоззрению
УК.Б-1.2 .Демонстриру-
ет умение рассмат-
ривать различные точки
зрения на поставлен-
ную задачу в  рамках 
научного мировоззре-
ния и определять раци-
ональные идеи
УК.Б.1.3.Выявляет 
степень доказательно-
сти различных точек 

Знает:
- методы критического 
анализа и оценки 
современных научных до-
стижений;
- основные принципы 
критического анализа.
Умеет:
- получать новые знания 
на основе анализа, син-
теза и других методов; - 
собирать данные по слож-
ным научным проблемам,
относящимся к професси-
ональной области;
- осуществлять поиск 
информации и решений 



зрения на поставлен-
ную задачу в рамках на-
учного мировоззрения

на основе эксперимен-
тальных действий.
Владеет:
- исследованием проблем 
профессиональной дея-
тельности с применением 
анализа, синтеза и других 
методов интеллектуаль-
ной деятельности;
- выявлением научных 
проблем и использова-
нием адекватных методов
для их решения;
- демонстрированием оце-
ночных суждений в реше-
нии проблемных профес-
сиональных ситуаций.

УК-2 Способен определять 
круг задач в рамках 
поставленной цели и 
выбирать оптималь-
ные способы их 
решения, исходя из 
действующих право-
вых норм, имеющих-
ся ресурсов и ограни-
чений

УК.Б-2.1 Формирует за-
дачи в соответствии с 
целью проекта
УК.Б-2.2 Демонстриру-
ет знание правовых 
норм достижения по-
ставленной цели в це-
лях реализации проекта
УК.Б-2.3 Демонстриру-
ет умение определять 
имеющиеся ресурсы 
для достижения цели 
проекта.
УК.Б-2.4 Аргументиро-
ванно отбирает и реали-
зует различные способы
решения задач в рамках
цели проекта

Знает:
- юридические основания 
для представления и 
описания результатов дея-
тельности; правовые 
нормы для оценки 
результатов решения за-
дач;
- правовые нормы, 
предъявляемые к 
способам решения про-
фессиональных задач, ис-
ходя из действующих 
правовых норм, 
имеющихся ресурсов и 
ограничений.
Умеет:
- обосновывать правовую 
целесообразность по-
лученных результатов;
- проверять и анализиро-
вать профессиональную 
документацию;
 - выдвигать инновацион-
ные идеи и нестандарт-
ные подходы к их реали-
зации в целях реализации 
деятельности;
 - анализировать норма-
тивную документацию.
Владеет:
- правовыми нормами в 
области, соответству-
ющей профессиональной 
деятельности; правовыми 
нормами разработки тех-
нического задания проек-
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та, правовыми нормами 
реализации профильной 
профессиональной ра-
боты;
- правовыми нормами 
проведения профессио-
нального обсуждения 
результатов деятельности.

ПК-3 Способен формиро-
вать развивающую 
образовательную 
среду для достиже-
ния личностных, 
предметных и мета 
предметных 
результатов обучения
средствами препода-
ваемых учебных 
предметов

ПК-3.1.  Владеет
способами  интеграции
учебных предметов для
организации  раз-
вивающей учебной дея-
тельности  (исследо-
вательской,  проектной,
групповой и др.)

ПК-3.2.  Использует
образовательный
потенциал  соци-
окультурной  среды
региона в преподавании
(предмета по профилю)
в учебной и во внеуроч-
ной деятельности.

ПК-3.3. Знает психо-
лого-педагогические 
условия создания раз-
вивающей образо-
вательной среды для 
достижения личност-
ных и мета предметных
результатов обучения.

Знать:  психолого-
педагогические  условия
создания  развивающей
образовательной  среды
для достижения личност-
ных  и  мета  предметных
результатов обучения.

Уметь: использует обра-
зовательный потенциал 
социокультурной среды 
региона в преподавании 
(предмета по профилю) в
учебной и во внеурочной
деятельности
Владеть способами ин-
теграции учебных пред-
метов для организации 
развивающей учебной 
деятельности (исследо-
вательской, проектной, 
групповой и др.)

3. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 
Данная  дисциплина  (модуль)  относится  к  Блоку  1  (Б1.В.ДВ.09.01)  и  реализуется  в
рамках базовой части Б1.
Дисциплина изучается на 5   курсе.
МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП
Индекс Б1.В.ДВ.09.01
Требования к предварительной подготовке обучающегося:
Для успешного освоения дисциплины студент должен иметь базовую подготовку по дис-
циплинам  «Педагогика»  и  «Психология»,  «Особенности  развития  одарённых  детей»,
«Основы здорового образа жизни лиц с ОВЗ».
Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) не-
обходимо как предшествующее:
Дисциплина (модуль) "Основы специальной педагогики и психологии» необходима для
успешного освоения дисциплин  и прохождения педагогической практики.
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4. Объем дисциплины (модуля) в зачётных единицах с указанием количества ака-
демических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с препода-
вателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся

Общая  трудоёмкость  (объем)  дисциплины  (модуля)  составляет  2  ЗЕТ,  72
академических часа.
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